FDGDON

LA LEPTOSPIROSE

% La Leptospirose :

Maladie infectieuse grave répandue dans le montierepouvant infecter ; Kt
'hnomme et de nombreuses especes animales (ragond@its musqués, | L
chiens, animaux d’élevage...).

La contamination par la bactérie responsable, [gdspire, peut avoir lieu
lors d’activités en relation avec I'eau douce (bae, péche, activités
nautiques...) ou, lors de contact avec des animatagunes.

En France, le nombre de cas de leptospirose a @aelsl dernieres années
passant de 300 a environ 600 cas recenses paete.n@aladie peut parfois
conduire au déces du patient !

% Les symptomes chez ’lhomme :

Les premiers symptomes apparaissent 2 a 20 jougs &pcontamination et ressemblent d’abord
a une grippe :

* Fortes fievres avec frissons, jaunissement deda pdes muqueuses et du blanc de
I'ceil
* Douleurs musculaires et articulaires, maux ded€tsoubles digestifs fréquents

La maladie peut s’aggraver en l'absence de trai¢raatibiotique et s’étendre au systeme
nerveux, au foie, aux reins...

Dans tous les cas, lors d’une consultation pourdie ces symptémes, demandez a faire rechercher
la Leptospirose, surtout si vous fréquentez legemil aquatiques.

% La contamination :

Les ragondins et les rats musqués ont un réledenti§ la propagation des
Leptospires. Contenus dans les urines des rongsausages, Ies‘

Leptospires peuvent pénétrer par les pores deala @e contact prolongé = Baignace [P

avec l'eau, par les plaies cutanées ou par les eusgs (ceil, nez, og"i%?.‘:;

bouche...). h (;a“
Chien

Une étude menée en 2010 par les FDGDON de Bretatagys de Loire

et Basse Normandie a démontré que 20% des ragoneirgs % des rats M

musqués étaient excréteurs de la bactérie dans Ewironnement
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% Activités exposées :
* Chasseurs et Piégeurs
* Pécheurs en eau douce
» Kayakistes / Baignade en eau douce

* Agriculteurs
* Employés communaux...

% Se protéger contre la Leptospirose :

* Porter des équipements de Protection Individwelléonction de son activité (Gants,
combinaison, lunettes de protectimites)

* Eviter de se laver les mains dans 'eau stagmaitae en bord de riviére (courant
insuffisant)

* Eviter tout contact des mains souillées avec eag,yson nez et sa bouche
* En cas de plaie, se laver abondamment a I'eallecth au savon puis désinfecter

* Apres une activité de loisir ou sportive, se ldesrmains a I'eau potable et au savon

Votre commune participe a la limitation du dévelopgment des rongeurs
aguatiques nuisibles (Ragondins/Rats Musqués) ebdc a réduire fortement
le risque de contraction de la Leptospirose

Cage-piége sélective pour ragondins et rats musqués
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